
План-график антидопинговых информационно-образовательных мероприятий в КГАУ ЦУСО на 2025 год
	Целевая аудитория
	Тема
	Даты проведения
	Ответственный исполнитель

	Спортсмены, тренеры-преподаватели, иные специалисты
	Онлайн обучение
	В течении года
	-

	Спортсмены
	1. Антидопинг. Основные аспекты
2. Права и обязанности спортсмена и тренера-преподавателя по соблюдению антидопинговых правил
	январь
	Зограбян А.Ж.
Ковалев П.Н.
Резников Р.С.
Морозов А.А.
Щур В.П.

	Спортсмены групп НП
	Принципы и ценности чистого спорта, знакомство с понятием «чистый спорт» и глобальной антидопинговой системой
	I квартал 2025 года
	Зограбян А.Ж.
Ковалев П.Н.
Резников Р.С.
Морозов А.А.
Щур В.П.

	Спортсмены групп УТЭ
	1.Субстанции и методы, включенные в Запрещенный список. 
2.Опасность употребления БАДов для спортсменов
	II квартал 2025 года
	Зограбян А.Ж.
Ковалев П.Н.


	Родители
	1. Запрещенные вещества, субстанции, методы
2. Роль родителей в системе профилактики нарушений антидопинговых правил

	май
	Полянина Е.А.

	Спортсмены групп ССМ, ВСМ

	1.Права и обязанности спортсмена.
2. Биологический паспорт спортсмена.
	III квартал 2025 года
	Зограбян А.Ж.
Ковалев П.Н.

	Родители
	Роль семьи в предотвращении использования запрещенных субстанций и методов в формировании культуры непринятия допинга у воспитанников спортивной школы
	сентябрь
	Зограбян А.Ж.
Ковалев П.  Н.
Резников Р.С.
Морозов А.А.
Щур В.П.

	Специалисты СШ
	Програма «Антидопинговое обеспечение в спорте» для ответственных за организацию работы по предотвращению допинга в спорте и борьбу с ним в учреждениях, осуществляющую спортивную подготовку
	октябрь 
	Полянина Е.А.

	Спортсмены групп УТЭ
	1.Процедура допинг-контроля.
2. Права и обязанности спортсмена. 
3. Процесс отбора проб мочи и крови
	IV квартал
2025 года
	Бойченко Д.Е.

	Родители
	1.Деятельность РУСАДА.
2. Знакомство с учебными материалами РУСАДА и онлайн курсом.
3. Сервисы для проверки препаратов
	декабрь 
	Зограбян А.Ж.
Ковалев П.Н.
Резников Р.С.
Морозов А.А.
Щур В.П.



